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Sortir de la Boîte : Consécration et Recherche de Dieu en 2026

Introduction

Ce message nous invite à quitter nos habitudes et nos schémas familiers pour suivre Jésus de manière

radicale et audacieuse. En ce début d’année 2026, Dieu appelle l’Église à une consécration renouvelée, à

une recherche sincère de Sa présence, et à une disponibilité totale pour Sa gloire. Ce guide vous aidera à

explorer ce thème ensemble, à en tirer des enseignements concrets, et à vous engager dans une démarche de

foi transformatrice.

Points Clés

Sortir de la routine pour suivre Jésus

Le message encourage à remettre en question nos habitudes et à oser des choix décalés par rapport à la

norme, comme les jeunes qui font des jeûnes radicaux ou des temps de consécration. Jésus a souvent 

dépassé les attentes de Son époque, et Il appelle aujourd’hui l’Église à faire de même.

Chercher Dieu de tout son cœur

Trois textes bibliques soulignent l’importance de rechercher activement Dieu (Jérémie 29:13, Matthieu

6:33, Joël 2:12-13). La consécration n’est pas une obligation, mais une réponse d’amour à l’initiative de

Dieu qui nous cherche en premier.

Devenir des temples vivants de Sa gloire

Dieu ne cherche pas un lieu physique (comme un bâtiment), mais des vies consacrées où Sa présence

peut habiter et se manifester. Chaque croyant est appelé à être un canal de bénédiction pour son

entourage.

La consécration motivée par l’amour

Une vraie consécration ne vient pas de la peur ou de l’obligation, mais de la compréhension de l’amour

de Dieu. C’est parce que Jésus nous a aimés en premier (1 Jean 4:19) que nous voulons Lui donner notre

vie sans réserve.
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Progression dans la sainteté : "Avance encore"

Dieu ne nous demande pas de recommencer à zéro, mais de continuer à grandir dans notre relation

avec Lui (1 Thessaloniciens 4:1). Il est fier de ce que nous avons déjà accompli et nous encourage à

persévérer.

Références Bibliques

Textes mentionnés dans le message

Jérémie 29:13 : "Vous me chercherez et vous me trouverez, quand vous me chercherez de tout votre

cœur."

Matthieu 6:33 : "Cherchez premièrement son royaume et sa justice, et tout cela vous sera donné par-

dessus."

1 Thessaloniciens 4:1-10 : "Progressez encore… Dieu ne nous a pas appelés à l’impureté, mais à la

consécration."

Joël 2:12-13 : "Revenez à moi de tout votre cœur… déchirez vos cœurs et non vos vêtements."

Textes complémentaires

1 Jean 4:19 : "Nous l’aimons, parce qu’il nous a aimés le premier."

Romains 12:1 : "Offrez vos corps comme un sacrifice vivant, saint et agréable à Dieu."

Éphésiens 2:10 : "Car nous sommes son œuvre, ayant été créés en Jésus-Christ pour les bonnes œuvres."

Questions de Discussion

Expérience personnelle :

Pouvez-vous partager un moment où vous avez dû "sortir de la boîte" pour suivre Dieu ? Qu’est-ce qui

vous a motivé à faire ce pas ?

Recherche de Dieu :

Comment définissez-vous "chercher Dieu de tout votre cœur" ? Quels sont les obstacles qui vous

empêchent parfois de Le chercher avec cette intensité ?

Consécration vs. routine :

Le pasteur mentionne que les jeunes semblent souvent plus audacieux dans leur foi. Pourquoi cela vous

parle-t-il ? Comment pouvez-vous cultiver cette même audace dans votre vie spirituelle ?
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Temple vivant :

Si vous êtes le "temple" de Dieu (1 Corinthiens 6:19), comment cela change-t-il votre vision de votre vie

quotidienne ? Quels domaines de votre vie pourraient être plus "consacrés" ?

Motivation de l’amour :

Pourquoi est-il crucial que notre consécration soit motivée par l’amour de Dieu plutôt que par la peur

ou l’obligation ? Comment nourrir cette motivation dans votre relation avec Lui ?

Progression spirituelle :

Paul encourage les Thessaloniciens à "progressez encore". Quels sont des domaines où vous sentez que

Dieu vous appelle à avancer en 2026 ?

Impact communautaire :

Comment une consécration individuelle peut-elle transformer votre groupe de maison ou votre église ?

Quels pas concrets pourriez-vous faire ensemble ?

Application

Pour l’individu

Jeûne et temps de recherche :

Engagez-vous à un temps de jeûne ou de recherche spirituelle (ex. : 21 jours, comme le jeune mentionné

dans le message). Utilisez ce temps pour écouter Dieu et Lui demander : "Qu’est-ce que Tu veux faire

dans ma vie cette année ?"

Audit de consécration :

Prenez une feuille et listez les domaines de votre vie (temps, argent, relations, loisirs, etc.). Identifiez un

ou deux domaines à "mettre à part" pour Dieu cette année. Par exemple : consacrer une journée par

semaine au service, ou utiliser 10% de vos revenus pour soutenir une œuvre missionnaire.

Méditation sur l’amour de Dieu :

Lisez 1 Jean 4:19 et méditez sur le fait que Dieu vous a aimé en premier. Écrivez une lettre à Dieu pour

Lui exprimer votre gratitude et votre désir de Lui répondre par une vie consacrée.

Pour le groupe de maison

Défi de consécration collective :

En tant que groupe, choisissez un objectif commun de consécration (ex. : prier ensemble pour une ville

ou un besoin spécifique chaque semaine, organiser un temps de jeûne mensuel, ou lancer un projet de

service dans votre communauté).
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Partage et encouragement :

Créez un espace sûr pour partager vos combats et vos victoires dans votre marche avec Dieu. Utilisez

des questions comme : "Quel domaine de ta vie Dieu te demande-t-il de consacrer davantage cette

année ?"

Étude biblique approfondie :

Organisez une série d’études sur les textes mentionnés (Jérémie, Matthieu, Joël, etc.) et explorez

ensemble ce que signifie "chercher Dieu" et "vivre en consécration" au quotidien.

Focus de Prière

Pour une recherche sincère de Dieu :

"Père céleste, nous venons devant Toi avec des cœurs ouverts. Révèle-Toi à nous cette année comme

jamais auparavant. Donne-nous la persévérance et la détermination pour Te chercher de tout notre cœur,

sans nous laisser distraire par les soucis de ce monde (Matthieu 6:33)."

Pour une consécration radicale :

"Seigneur, nous voulons Te donner nos vies sans réserve. Révèle-nous les domaines où nous devons

encore Te confier. Donne-nous le courage de faire des choix audacieux pour Ta gloire, comme Tu l’as

fait dans nos vies et dans l’histoire de Ton peuple. Sanctifie-nous entièrement, corps et esprit (1

Thessaloniciens 5:23)."

Pour la manifestation de Ta gloire :

"Nous croyons que Ta gloire veut se manifester à travers nous, en tant que Ton Église. Prépare nos

cœurs à être des temples vivants où Ta présence peut habiter et déborder. Utilise-nous comme des

canaux de bénédiction pour notre famille, nos amis et notre communauté. Que le monde voie Jésus en

nous (Jean 13:35)."
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