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Prêts à Rencontrer le Seigneur : Vivre une Vie Abondante et

Sanctifiée

Introduction

Ce message nous appelle à veiller, nous préparer et vivre en alignement avec la volonté de Dieu, tout en

aspirant à la vie abondante promise par Jésus. Le pasteur nous rappelle que le salut est une réalité, mais que

la sanctification et la préparation spirituelle sont tout aussi cruciales. À travers des paraboles comme celle

des vierges sages et folles, des appels à défricher les champs de notre vie, et l’invitation à considérer nos

voies, ce message nous pousse à examiner notre cœur et à marcher dans l’obéissance.

Points Clés

Le temps de la préparation : défricher les champs de notre vie

Dieu invite chacun à identifier et libérer les zones de notre vie où l’ennemi s’est installé (pensées,

paroles, caractères, relations). Ce "défrichage" est un processus continu qui permet à Dieu d’agir plus

profondément en nous.

Veiller et être prêt pour le retour du Seigneur

La parabole des vierges sages et folles (Matthieu 25) souligne l’importance d’avoir "de l’huile" (une

connexion vivante avec le Saint-Esprit) pour être prêt à toute heure. La négligence dans cette préparation

peut nous exclure de la plénitude de la communion avec Dieu.

Aspirer à la vie abondante, pas seulement à la vie sauve

Jésus est venu pour donner une vie abondante (Jean 10:10), mais beaucoup de chrétiens se contentent

d’une existence marquée par des problèmes relationnels, financiers ou spirituels. Le message nous

exhorte à identifier et briser les cycles de péché qui nous retiennent dans le "désert" (comme le peuple

hébreu à Cades-Barnea).

La connexion avec l’Esprit de Dieu : écouter et obéir

Une foi authentique va au-delà d’une adhésion mentale : elle implique une communication active avec
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le Saint-Esprit. Le pasteur encourage à demander à Dieu ce qu’Il veut souligner dans nos vies et à 

agir en conséquence, même si cela signifie arrêter des habitudes ou des pensées incompatibles avec Sa

volonté.

Considérer nos voies et collaborer avec le plan de Dieu

Le prophète Isaïe (1:5-6) nous rappelle que nos efforts peuvent être vains si nos actions ne sont pas

alignées avec Dieu. Le message invite à examiner nos priorités, nos relations et nos choix pour

s’assurer que nous marchons dans les bonnes œuvres préparées d’avance pour nous (Éphésiens 2:10).

Références Bibliques

Versets mentionnés dans le message

Matthieu 25:1-13 (Parabole des vierges sages et folles)

Jean 10:10 ("Je suis venu pour que vous ayez la vie, et que vous l’ayez en abondance")

2 Corinthiens 5:10 ("Nous devrons tous comparaître devant le tribunal de Christ")

Romains 10:17 ("La foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Dieu")

Luc 4:16-30 (Réaction des Juifs à la révélation de Jésus comme Messie)

Ésaïe 1:5-6 ("Considérez vos voies… Vos mains sont pleines de sang")

Éphésiens 2:10 ("Nous sommes son œuvre, créés en Jésus-Christ pour les bonnes œuvres")

Matthieu 1:21 ("Tu lui donneras le nom de Jésus, car c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés")

Versets complémentaires pour approfondir

Sur la préparation spirituelle :

1 Jean 2:3-6 ("Celui qui dit qu’il est en lui doit aussi marcher comme lui a marché")

Luc 12:35-40 ("Que vos reins soient ceints et que vos lampes brûlent")

Sur la vie abondante :

Jean 15:5 ("Celui qui demeure en moi et en qui je demeure porte beaucoup de fruit")

Philippiens 4:19 ("Mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon ses richesses")

Sur l’obéissance et la sanctification :

Hébreux 12:14 ("Cherchez la paix avec tous, et la sanctification, sans laquelle personne ne verra le

Seigneur")

Jacques 4:7-8 ("Soumettez-vous donc à Dieu ; résistez au diable, et il fuira de vous")
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Questions de Discussion

Préparation spirituelle :

Le pasteur parle de "défricher les champs" de notre vie. Quels sont des domaines spécifiques

(pensées, relations, habitudes, émotions) où vous sentez que Dieu vous appelle à un travail de libération

ou de transformation en ce moment ?

Parabole des vierges :

Les cinq vierges folles avaient des lampes, mais pas d’huile. Selon vous, qu’est-ce que "l’huile"

représente dans notre vie spirituelle ? Comment cultiver une connexion plus profonde avec le Saint-

Esprit au quotidien ?

Vie abondante vs vie "normale" :

Beaucoup de chrétiens vivent avec des problèmes récurrents (santé, finances, relations) malgré leur foi.

Le message suggère que cela peut être lié à un manque d’alignement avec Dieu. Pouvez-vous partager

un exemple où vous avez vu ce principe à l’œuvre (dans votre vie ou celle d’autres croyants) ?

Écouter Dieu :

Le pasteur encourage à demander à Dieu ce qu’Il veut souligner dans nos vies. Comment pouvez-

vous pratiquer davantage l’écoute spirituelle cette semaine ? (Exemples : méditation sur la Bible,

silence, journaling spirituel, etc.)

Péché et repentir :

Le message souligne que demander pardon sans changer nous fait tourner en rond comme le peuple

d’Israël dans le désert. Quels sont des schémas de péché (même "petits") que vous reconnaissez dans

votre vie, et comment pourriez-vous briser ces cycles avec l’aide de Dieu ?

Urgence spirituelle :

Le pasteur mentionne que nous pourrions être proches de l’enlèvement de l’Église. Comment cette

réalité devrait-elle influencer nos priorités, notre temps et nos choix quotidiens ?

Communauté et responsabilité :

Dans un groupe de maison, comment pouvons-nous nous encourager mutuellement à vivre une vie

alignée avec la volonté de Dieu ? (Exemples : partage de prières, accountability, études bibliques ciblées)
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Application

Pour l’individu

Audit spirituel :

Prenez du temps cette semaine pour lister les domaines de votre vie (travail, relations, santé, temps

libre, etc.) et demandez à Dieu : "Où dois-je défricher ? Où l’ennemi a-t-il pris racine ?" Écrivez 1-2

actions concrètes pour y remédier.

Routine d’écoute :

Intégrez un moment quotidien de silence (5-10 min) pour écouter la voix de Dieu. Utilisez des

questions comme :

"Seigneur, qu’est-ce que Tu veux que je sache aujourd’hui ?"

"Y a-t-il une pensée, une parole ou une action que Tu veux que j’arrête ?"

Jeûne et prière ciblée :

Choisissez un péché récurrent ou une habitude néfaste et jeûnez-en (ou des aliments) tout en priant

pour la libération. Par exemple : jeûne des médisances pour une semaine en remplaçant par des paroles

encourageantes.

Pour le groupe

Session de partage :

Organisez un temps où chaque membre du groupe partage :

Un champ spécifique où ils sentent que Dieu veut travailler.

Une victoire récente dans leur marche avec le Seigneur (pour encourager la transparence).

Projet commun de prière :

Identifiez ensemble une "zone de désert" commune à plusieurs membres (ex : problèmes financiers,

relations tendues, manque de temps pour Dieu) et créez un groupe de prière hebdomadaire pour

intercéder et soutenir mutuellement.

Étude approfondie :

Étudiez ensemble la parabole des vierges (Matthieu 25) ou le passage d’Ésaïe 1:5-6 en appliquant les

principes à des situations concrètes. Utilisez des questions comme :

"Quelle 'vierge folle' sommes-nous dans notre spiritualité ?"

"Quelles 'graines' plantons-nous qui ne portent pas de fruit ?"
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Focus de Prière

Pour la révélation :

"Père céleste, ouvre nos yeux et nos oreilles pour discerner Ta voix et Ta volonté plus clairement. Révèle-

nous les 'champs' de notre vie qui ont besoin d’être défrichés, et donne-nous la sagesse pour agir. Au

nom de Jésus, Amen."

Pour la libération :

"Seigneur, nous reconnaissons que l’ennemi a pris racine dans [mentionner des domaines spécifiques :

pensées, relations, habitudes, etc.]. Par Ton sang, nous brisons son pouvoir et nous te demandons de

restaurer, guérir et délivrer ces zones. Remplis-nous de Ton Saint-Esprit pour marcher en liberté. Amen."

Pour la préparation au retour du Seigneur :

"Esprit Saint, remplis-nous de Ton huile pour que nos lampes brûlent sans s’éteindre. Prépare nos cœurs

à rencontrer le Seigneur à tout moment. Que nos vies soient un témoignage de Ta fidélité et de Ta

puissance. Nous te prions pour une Église veilleuse, prête et alignée avec Ta volonté. Amen."

Guide d'étude généré automatiquement · Pour les responsables de cellules de maison 
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